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Sessualità	e	Identità	
La	Sessualità	da	sempre	ha	 rivestito	un	 ruolo	centrale	nelle	 società,	 	non	soltanto	per	consentire	 il	
prosieguo	della	specie.	Questo	tema	apre	a	considerazioni	importanti	su	aspetti	psicologici,	biologici,	
sociali	ed	etici.	È	un	fattore	determinante	nella	definizione	del	benessere	della	persona	che	subito	fa	
risaltare	la	complessa	organizzazione	dell’essere	umano	nei	suoi	aspetti	cognitivi,	emotivi	e	fisiologici.		
L’Expert	Meeting	dell’AIPC	propone	 	un	confronto	tra	esperienze	cliniche	e	differenti	punti	di	vista,		
anche	alla	luce	dei	cambiamenti	sociali	che	stiamo	vivendo.	 	La	velocità	dei	processi	comunicativi,	le	
nuove	 tecnologie,	 i	 nuovi	 assetti	 familiari	 e	 sociali	 hanno	 inciso	 e	 incidono	 significativamente	
nell’espressione	 della	 sessualità.	 Cosa	 è	 via	 via	 cambiato	 per	 i	 giovani?	 Cosa	 è	 cambiato	 per	 ogni	
individuo,	 rispetto	 al	 passato,	 nel	 dare	 significato	 alle	 espressioni	 e	 alle	 scelte	 della	 vita	 sessuale?	
Quali	sono	le	dimensioni	della	condizione	di	"benessere"	nella	sfera	sessuale	durante	le	varie	fasi	di	
sviluppo	e	durante	la	vita	adulta?	
Un	incontro	e	un	confronto	tra	psicoterapeuti	sulle	nuove	domande	cliniche	emergenti	in	una	società	
in	continuo	cambiamento.	

Venerdì	12	Aprile	
10,15	-	10,45				Relazione	del	Presidente	
10,45	-	11,15				Proiezione	di	un	filmato				
11,30	-	12,15				Formazione	dei	gruppi	e	discussione	
12,15	-	13,30				Condivisione	delle	discussioni	in	gruppo	
13,30	-	15,00				Pranzo	
15,00	-	16,15				Primi	Workshop	
16,15	-	16,30				Break	
16,30	-	17,45				Secondi	Workshop	
18,00	-	18,45				Condivisione	
19,00	-	20,00				Assemblea	
20,30																		Cena	
			

Sabato	13	Aprile	
		9,00	-	9,30					Presentazione	di	un	caso	clinico				
		9,45-	10,30				Formazione	dei	gruppi	e	discussione	
10,30-	10,45				Break	
10,45	-11,45				Condivisione	delle	discussioni	in	gruppo	
12,00	-13,15				Workshop	
13,30	-15,00				Pranzo	
15,00	-17,00				Conclusioni	

Programma	


